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HARMONOGRAM 

realizacji wsparcia dla uczestników projektu NOWY START * 
RPLD.09.01.01-10-B121/21 

* Harmonogram po zwiększeniu wartości dofinansowania projektu w 2023 r. obejmujący 20 dodatkowych uczestników projektu, którzy 
przejdą pełną planowaną ścieżkę wsparcia. 

Okres realizacji Rodzaj wsparcia Miejsce realizacji 
wparcia 

Data i godzina realizacji 
wsparcia 

01.01.2023 – 28.02.2023 

 

Rekrutacja 
uczestników do 
projektu 

Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

W godzinach 08:00 – 20:00, 
godziny umawiane przez 
wykonawcę z uczestnikami 
projektu wg indywidualnych 
zgłoszeń 

01.01.2023 – 28.02.2023 

 

Poradnictwo 
zawodowe i 
pogłębiona analiza 
kandydatów  
(badanie motywacji) 

Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

W godzinach 08:00 – 20:00, 
godziny umawiane przez 
wykonawcę z uczestnikami 
projektu wg indywidualnych 
zgłoszeń 

01.01.2023 – 28.02.2023 

 

Określenie ścieżki 
reintegracji doradztwo 
zawodowe 

Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

W godzinach 08:00 – 20:00, 
godziny umawiane przez 
wykonawcę z uczestnikami 
projektu wg indywidualnych 
zgłoszeń 

01.02.2023 – 28.03.2023 

 

Przeprowadzenie 
indywidualnych 
konsultacji z doradcą 
zawodowym i 
psychologiem 

Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

W godzinach 08:00 – 20:00, 
godziny umawiane przez 
wykonawcę z uczestnikami 
projektu wg indywidualnych 
zgłoszeń 

01.02.2023 – 30.10.2023 

 

Indywidualne 
poradnictwo 
psychologiczne 

Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

W godzinach 08:00 – 20:00, 
godziny umawiane przez 
wykonawcę z uczestnikami 
projektu wg. indywidualnych 
zgłoszeń 

01.03.2023 – 30.10.2023 

 

Indywidualne 
konsultacje prawne 

Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

W godzinach 08:00 – 20:00, 
godziny umawiane przez 
wykonawcę z uczestnikami 
projektu wg indywidualnych 
zgłoszeń 

01.03.2023 – 30.10.2023 

 

Indywidualne 
konsultacje finansowe 

Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

W godzinach 08:00 – 20:00, 
godziny umawiane przez 
wykonawcę z uczestnikami 
projektu wg indywidualnych 
zgłoszeń 
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01.03.2023 – 30.10.2023 

 

Przeprowadzenie 
streetworkingu 

Spotkania indywidualne 
/ Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

 

Dokładne daty i godziny 
umawiane indywidualnie z 
uczestnikami projektu 

01.03.2023 – 30.04.2022 Warsztaty reintegracji 
społecznej i 
zawodowej 

Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

Szkolenie „Praca w zespole” 

Szkolenie „Elastyczny rynek 
pracy” 

Szkolenie „Automotywacja i 
walka ze stresem” 

Szkolenie „Kreatywne 
negocjacje” 

Szkolenie „Trening radzenia 
sobie z trudnymi emocjami” 

01.03.2022 – 31.05.2022 Szkolenie ICT Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

 

Szkolenie komputerowe z 
egzaminem ECDL 

01.05.2023 – 30.06.2023 Szkolenia zawodowe Miejsce indywidualnie 
wyznaczone dla 
uczestnika projektu 

Dokładne daty i godziny 
szkoleń umawiane 
indywidualnie z 
uczestnikiem projektu 

01.06.2023 – 30.09.2022 Staże zawodowe Miejsce indywidualnie 
wyznaczone dla 
uczestnika projektu 

Dokładne daty i godziny 
szkoleń umawiane 
indywidualnie z 
uczestnikiem projektu 

01.09.2023 – 31.10.2023 Pośrednictwo pracy Smardzewska 2, 
Łagiewniki Nowe / 
Więckowskiego 62, Łódź 

W godzinach 08:00 – 20:00, 
godziny umawiane przez 
wykonawcę z uczestnikami 
projektu wg indywidualnych 
zgłoszeń 

 

 

 
 
 
Realizator projektu: 
 

Region Ziemia Łódzka NSZZ „Solidarność” 
ul. hm. Aleksandra Kamińskiego 18,  
90-229 Łódź 
tel. 42 677 26 00 / 42 677 26 11 / 42 677 26 12    
fax. 42 677 25 14 


